
更
多
美
東
新
聞
可
掃
描

Q
R

 C
ode

詳
盡
消

息
為
你
報
道

METRO

B5

SING TAO METRO

01.08.2025 星期三

費城分銷處  電話：215-928-1616    華盛頓分銷處  電話：301-738-8161   芝加哥聯絡處  電話：312-927-5621

龍岡親義公所是由劉、關、張、
趙四姓聯合組建的美國宗族組織，起源
於廣東江門市開平水口鎮的龍岡古廟。
隨著清末四邑開始移民美國，來到美國
的四姓宗親於 1875 年在舊金山建立龍
岡古廟、1910 年建立親義公所大樓，

公所也開始擴散到美洲、澳洲各地。
1949 年美洲的各公所組建了美洲龍岡
公所，而全球性質的世界龍岡親義總會
則在 1960 年開始在香港籌建，1963 年
正式成立。「勿以惡小而為之、勿以善
小而不為」是所有龍岡人遵守的祖訓。

美國宗族組織龍岡親義公所

現代科技環保燈光秀  展現「五和」理念
12月20日晚，國際佛光會芝加

哥協會英文分會在妙偉法師及分會
會長Steve Haverkos的帶領下，前往
芝加哥郊區的 Morton Arboretum，
參 觀 現 代 科 技 環 保 聖 誕 燈 光 秀
Illumination。共有31位會員與3位
佛光小菩薩參加。

燈光秀隨著音樂變幻色彩，將
高大樹木渲染得如夢如幻，地面瑞
雪更添意境。其中，湖區展示最為
吸睛，燈光與冰雪倒映湖面，燈塔

林立，景象令人讚嘆不已。
協會理事王麗兒表示，雖然寒

風刺骨，但芝加哥的冰雪無法阻擋
大家賞燈的熱情，燈光與此起彼落
的歡呼聲相互輝映，增添迎新送舊
的節日氛圍。第三分會會員王麗英
感謝妙偉法師送上的暖暖包，讓她
在寒夜中感受到手暖心更暖。英文
分會會員Trudie Kanter提到，當晚
大家漫步小道，品味熱可可和烤棉
花糖，雖天氣寒冷，但與親朋好友

一同交流談心，倍感溫馨，這也是
接觸大自然正能量的最佳方式。

燈光秀讓人心情愉悅，步道上
不認識的人互相問候，展現了「五
和」的精神——自心和悅、家庭和
順、人我和敬、社會和諧、世界和
平。活動中，會員們相互聯誼砥
礪，展現佛光精神，期待英文分會
穩健成長、佛教本土化。最後，眾
人在璀璨燈光下合影留念，活動圓
滿結束。� 本報芝加哥訊

亞洲躍動電影節蛇年新春免費電影

2月2日下午2時芝文化中心放映
▍本報芝加哥訊  ▍

亞洲躍動電影節自豪地免費放映
慶祝2025年農曆新年的中國

票房最高的2024年暑期大片《抓娃
娃》，這是一部黑色諷刺喜劇。讓
觀眾們在新春開懷大笑。該片曾於
2016年立項備案片名為《資本接班
人》，然而在創作過程中，導演閆
非、彭大魔接到改編《釀酒師的百萬
橫財》的提案，故該片製作被擱置；
2023年以《抓娃娃》作為片名立項。
2024年6月宣布訂檔時片名變更為

《接班人計劃》，6月27日再次變更片
名為《抓娃娃》。

在《抓娃娃》中，沈和馬扮演一
對擁有成功企業的有權有勢的夫

婦，並決心培養兒子繼業接管公
司。由於擔心他會變成一個沒用的
富家子弟，他們決定在類似貧困的
環境中撫養他，以便讓兒子培養勤
奮、知識、精打細算、強身健體和
毅力等品質。劇情敘述《抓娃娃》了
西虹市的馬成鋼和春蘭一家為了改
變命運而投入到對他們二兒子的特
別培養中。

馬成鋼是當地的超級富豪，出
身貧困，任認為自己的成功得益於
小時候的艱難經歷。由於他的大兒
子馬大俊不成才，馬成鋼希望將二
兒子馬繼業培養成另一個他自己。
他門實施了一系列「特殊訓練」，包
括艱苦的生活條件和苦難教育，這
些訓練實際上是馬成鋼為了提升兒
子的意志力和抗壓能力而精心設計
的。

亞洲躍動電影節聲稱在亞洲文
化中，蛇與轉變、更新和精神成長
連結在一起。蛇以其蛻皮的能力而
聞名，象徵著放棄舊的和擁抱新的

過程。也祈願所有人擯棄過去的一
切不順心、不愉快、麻煩的往事，
從新踏上新的人生旅途。

《抓娃娃》國語版，附中英文字
幕，將於2月2日（星期日）下午2時上
映。下午1時30分開門。入場免費。
2025年2月2日的賀歲電影放映活動
由APUC和芝加哥文化事務及特別
活動室（DCASE）芝加哥電影辦公室
共同主辦，並獲得中國駐芝加哥總

領館的支持。
芝加哥亞洲躍動電影節是一

年一度的亞洲電影節，是Sophia's 
Choice創辦人王曉菲（Sophia Wong 
Boccio）的創意。雙管齊下的使命透
過提供多樣化的亞洲電影來培養對
亞洲文化的興趣和理解；將亞洲電
影業與芝加哥當地電影專業人士、
教育工作者和學生聯繫起來；宣傳
芝加哥作為國際遊客的目的地。有

關亞洲快閃影院的更多信息，請訪
問：asianpopupcinema.org。

與亞洲快閃戲院聯繫：
臉書：https://www.facebook.

com/asianpopupcinema
X（ 正 式 名 稱 為 T w i t t e r ）：

asianpopupcine
Instagram：@asianpopupcinema
V i m e o ： v i m e o . c o m /

asianpopupcinema

一元復始、萬象更新，在迎接乙巳蛇年的降臨人間，亞洲躍
動電影節（APUC）將於2025年2月2日（星期日）下午2時在芝加哥文
化中心（78 E Washington St）的克勞迪婭·卡西迪電影院（Claudia 
Cassidy Center）免費放映一場電影：《抓娃娃》（SUCCESSOR），
免費入場，先到先坐，座位有限，請提前登記。

■亞洲躍動電影節在蛇年新春期間，2月2日下午2時在芝文化中心免費放映一場賀歲片《抓娃娃》。

■國際佛光會芝加哥協會英文分會會員們在璀璨燈光下
合影留念。   � 佛光山芝加哥分會提供

■芝加哥的冰雪天無法阻擋大家賞燈的熱情，燈光與此
起彼落的歡呼聲相互輝映，增添迎新送舊的節日氛圍。	
� 佛光山芝加哥分會提供

臘八節，又稱臘八，源自中國
的一個傳統節日，因在農曆十二月
初八（近年是2025年1月7日），也就
是臘月初八慶祝而得名。原意是祭
祀祖先和神靈，祈求豐收、吉祥和
避邪。在中國，有臘八節喝粥的習
俗。

漢地相傳這一天是佛成道日，
是釋迦牟尼在菩提伽耶大菩提樹下
成佛並創立佛教的日子，也稱「法
寶節」，為佛教徒盛大節日之一。
道教《八道秘言》亦提及這天為五臘
日中的「侯王臘」，需修齋並祭祀先
祖。

起源與歷史：在古代中國，
「臘」是重要的祭祀活動。漢朝的蔡
邕在《獨斷》中說：「臘者，歲終大
祭。在古代經典《禮記》中，有「臘
者，接也，新故交接，故大祭以報
功也。」意思就是：臘月是辭舊迎
新的日子，舉行盛大的慶典是為了
向祖先回報一年的收獲；因為臘祭
在十二月舉行，這樣沿襲下來就把
處在冬末春初、新舊之際的農曆十

二月稱「臘月」。
祭祀的其中一個主要目的是避

邪逐疫，而臘月擊鼓驅疫之俗，今
在湖南新化等地仍有留存。至於

「臘」的意思，有不同的說法：「臘」
指「合」，臘祭即合祭諸神；「臘」指

「獵」，獵禽獸作祭祀祖先之用。
公元1世紀佛教傳入中國後，

大約在蕭梁時期，中國佛教將此定
為紀唸釋迦牟尼成道之日，各寺院
在這一天都要誦經禮佛，煮粥祀
佛，即臘八粥。

粥料品種繁多，據史料記載，
每一鍋粥用小米，雜糧、乾果共熬
6鍋。第一鍋供佛，第二鍋獻給皇
帝及皇宮，第三鍋給王公貴族和大
喇嘛，第四鍋給文武大臣和封在各
省的大吏，第五鍋分給雍和宮的衆
喇嘛，第六鍋作為施捨。如今民間
依然有臘八節煮臘八粥的習俗，多
以大米、小米、蓮子、紅棗、百
合、乾果類煮成粥，在寒冷的冬天
喝上又甜又熱的臘八粥暖心溫腸胃
又能增強體力。� 本報芝加哥訊

農曆十二月初八臘八節
俗語過了臘八就是年

最近有不法之徒藉刋登虛假聘請廣告，騙取求職者私人資料，本報
如發覺可疑，立即拒登，盡力維護讀者，但仍防不勝防，特此提醒
讀者保持警覺，保護好自己個人及財務信息，切勿受騙。警告

Administrative Assistant: 

Salary 41K-57K

www.hketowashington.gov.hk
Jan 15th, 2025
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誠聘老人生活助理
給老人找一名生活助理，負責日常陪同出
行，參加一些商務社交活動，公益活動等

每周工作 5天12:00-17:00 薪資時薪 35

適合年齡 35-70 歲之間，形像端莊，
有素質的女士

有意者電話聯繫：814-304-8804
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中餐館急徵經驗廚師

亞洲躍動電影節聲稱
在亞洲文化中，蛇與轉變、
更新和精神成長連結在一
起。蛇以其蛻皮的能力而
聞名，象徵著放棄舊的和
擁抱新的過程。。


